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Pour qui?



Déroulement

1. Définition de l’éco-embourgeoisement

2. Démarche du production du guide

3. Personnes en situation de vulnérabilité

4. Facteurs influençant le risque

5. Pistes d’interventions prometteuses
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1. Définition
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https://ccpr.parkpeople.ca/2023/fr/donnees/pa
rcs-et-changements-systemiques

Parmi ces thèmes, quels sont 
ceux pour lesquels vous vous 
sentez actuellement dotés des 
connaissances/outils 
nécessaires pour les aborder 
dans le cadre de votre travail 
dans les parcs ?



Éco-embourgeoisement ou « gentrification verte »

Embourgeoisement causé ou accompagné par du verdissement

Processus de changements socio-démographiques et économiques 
 Arrivée de personnes plus riches, jeunes, éduquées, blanches
 Attractivité entrainant l’augmentation des valeurs foncières et des loyers
 Déplacement et exclusion sociale de personnes à plus faibles revenus et 

locataires 

Il y a aussi des aspects positifs : accès aux services, …
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https://parcs.canada.ca/lhn-nhs/qc/canallachine



2. Démarche



Démarche

Objectifs :
1) Identifier les facteurs de risque d’embourgeoisement des quartiers
2) Répertorier les interventions prometteuses pour prévenir les effets négatifs

Revues de littérature 

Consultation d’experts à l’automne 2022
• 39 personnes de 23 groupes ou organisations

Comité d’utilisateurs au printemps 2023
• 5 municipalités/MRC/Communauté métropolitaine

Révision externe à l’été 2023
• Par les pairs 
• MELCCFP10
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OBJECTIFS
1) Définir l’éco-embourgeoisement;

2) Reconnaître les personnes plus 
susceptibles 

3) Comprendre les facteurs de risque 

4) Considérer des interventions 
prometteuses

5) Disposer d’une boîte à outils :
• Bonnes pratiques
• Collaboration intersectorielle
• Logement social
• Participation citoyenne
• Verdissement participatif
• Évaluation

www.inspq.qc.ca/publications/3443 

http://www.inspq.qc.ca/publications/3443


3. Personnes en situation de vulnérabilité 



Personnes pouvant être en situation de vulnérabilité 

• À faible revenu
• Locataires
• Autres caractéristiques (concept d’intersectionnalité) :
o Âgées
o Allophones
o À mobilité réduite
o Autochtones
o Membres de familles monoparentales
o Récemment arrivées au pays
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4. Facteurs influençant le risque



Facteurs influençant le risque

a) Caractéristiques de la population

b) Caractéristiques des espaces verts

c) Emplacement du quartier et disponibilité des services 

d) Cadre bâti 

e) Interventions publiques
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a) Caractéristiques de la population

• Revenus des ménages sous la médiane 

• Locataires 

• Personnes aînées (65 ans et plus) 

• Personnes issues de l’immigration
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b) Caractéristiques des espaces verts

• Pas de consensus sur : la taille, la 
fonction

• Aussi les jardins communautaires, 
les ruelles vertes et les arbres de rue

 Dépend du contexte

(+) répondre aux besoins sociaux et 
culturels de la population en place

(-) penser à la population future ou 
pour le tourisme ou l’esthétisme17

parcjeandrapeau.com/fr/photos/albums/?id=78



c) Emplacement du quartier et 
disponibilité des services

• Proximité du centre-ville

• Proximité d’une zone gentrifiée ou en gentrification

• Bien desservi par le transport en commun ou fort potentiel 
piétonnier

• Proximité d’attraits et de services : institutions d’enseignement, bord 
de l’eau, commerces branchés, …
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d) Cadre bâti

• Un passé industriel

• Maisons historiques 

• Lots vacants

• Réseau de parcs peu 
développé 

19 https://undisciplinedenvironments.org/author/mglamarca/



e) Interventions publiques

• Revitalisation des quartiers
• Mixité sociale
• Partenariats publics-privés

• Planification en silos Verdissement / Habitation / Transport

• Délégation de la planification du verdissement à des OBNL 
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5. Pistes d’interventions prometteuses



Pistes d’interventions prometteuses

1. Planification

2. Conception des espaces verts

3. Réalisation des travaux

4. Programmation et entretien des aménagements

5. Démarches transversales
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1. Planification

a) Maintenir et développer l’offre de logement social et protéger les 
locataires

b) Arrimer le verdissement, l’habitation et le transport actif et collectif

c) Soutenir les entreprises locales

d) Viser l’équité territoriale 

e) Adopter des normes inclusives de participation 

f) Faire place aux savoirs et expériences autochtones
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a) Maintenir et développer l’offre de logement 
social et protéger les locataires

Logement social (≠ abordable)
• Focaliser sur le logement hors-marché
• Faciliter les initiatives de OBNL, coop d’habitation, fiducies foncières communautaires
• Règlement d’inclusion (zonage incitatif de la LAU)
• Constituer une réserve foncière avec droit de préemption

Protection des locataires
• Rendant accessible un registre des loyers 
• Appliquant la loi interdisant les évictions pour agrandissement, conversion en condo,…
• Réglementant pour protéger les maisons de chambres et les RPA 
• Encadrant les usages associés à un logement de type hébergement touristique de 

courte durée dans ses règlements d’urbanisme (RLRQ, H-1.01)24



b) Arrimer le verdissement, l’habitation et le 
transport actif et collectif

• Adopter une planification transversale

• Mettre sur pied un comité intersectoriel

• Commencer le plus tôt possible 
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c) Soutenir les entreprises locales

Pourquoi?
• Préserver l’identité du quartier
• Maintenir les ressources qui répondent aux besoins de la population

Comment?
• Ex. subventions pour loyers, rénovations
• Préserver les usages générateurs d’emplois
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d) Viser l’équité territoriale 

• Prioriser les zones moins verdies 
avec des populations vulnérables

• Appliquer les cibles aux aires de 
diffusion 
 Canopée : 30-40%
 Espaces verts : 300-500m ou 5-10 

min de marche
 Connectivité 

• Penser au phasage (temps et espace)
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geoegl.msp.gouv.qc.ca/igo2/apercu-qc/?context=inspq



e) Adopter des normes inclusives de 
participation

• Identifier les groupes en situation 
de vulnérabilité pour comprendre 
leurs besoins

• Adapter les approches et réduire les 
barrières

• Se faire accompagner de groupes 
communautaires

• Reconnaître l’apport et l’expertise

• Assurer un suivi
28

cartes.inspq.qc.ca/geoportail/



f) Faire place aux savoirs et 
expériences autochtones 
et créer des espaces de 
décolonisation et de 
réconciliation

29 Artiste : Meky Ottawamiinikaan.com/portfolio/bickford-teaching-garden



2. Conception des espaces verts

a) Favoriser la 
participation de 
la population, 
surtout en 
situation de 
vulnérabilité

b) Privilégier du 
mobilier 
accessible à tous 
et bannir le 
mobilier hostile

30 https://baharmon.github.io/blog/participatory-design-toolkit



3. Réalisation des travaux

a) Favoriser la 
participation 
citoyenne

b) Privilégier les 
entreprises et les 
travailleurs locaux

31
agiro.org/passer-a-laction/vegetaux/programmeplantationvosidees/



4. Programmation et entretien des 
aménagements

a) Favoriser l’intendance 
(stewardship) 
communautaire 
inclusive 

b) Planifier une 
programmation 
d’activités adaptée 

c) Viser la résolution de 
conflits par une 
approche 
communautaire

32
https://stanleyparkecology.ca/2023/02/02/ecostewards/



5. Démarches transversales

a) Évaluer la démarche et ses impacts après chacune des étapes 

b) Viser la transparence et la diffusion proactive 

c) Sensibiliser les employés de la municipalité et les partenaires 
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a) Évaluer le processus et les impacts

Évaluation du processus 
• Après chaque étape
• Qui participe? Qui n’est pas représenté? 
• Qui bénéficie? Qui est négativement affecté?
• Indicateurs de succès déterminés avec les citoyens

Évaluation des impacts : 
• Évaluation d’impact sur la santé (EIS) 
• Suivre le portrait sociodémographique sur plusieurs années

34



Conclusion

Continuer à verdir, 

mais verdir mieux 

et verdir ensemble!

35
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Merci de votre attention !

marie.lapointe@inspq.qc.ca



Des questions ?
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